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서론

1)연구배경

13 : 51. 연간 전 세계 온실가스 배출량의 13%가 교통

산업 분야에서, 51%가 축산업 분야에서 배출된다.

하지만 고기에 길들여진 현대인의 육식 지향 입맛을

단번에 변화시키기는 쉽지 않다 . 2009년 미국의

‘비욘드 미트(Beyond Meat) ’는 식물성 대체육을

출시했다 . 국내에서는 농심 계열 태경농산의

베지가든, 베지푸드 등이 채식 상품들을 내놓았지만

순 식물성 대체육 개발에는 미진한 편이었다 .

최근에는 스타트업 기업 언리미트가 식물성 대체육을

중심으로 한 브랜드가 다양한 대체육 상품을

출시했다. 언리미트는 지난 8월 제천시의 250억원

투자를 받아 제천 제3산업단지에 생산설비를

구축하기로 했다. 윤리, 건강 등 다양한 이유로 채식을

하 고 싶 지 만 , 맛 의 유 혹 을 이 기 지 못 하 는

사람들에게는 매우 반가운 소식이다.

2) 연구목적

이 연구는 소고기와 식물성 대체육의 생산 전과정을

살펴보고, LCA(Life Cycle Assessment)를 활용해

소고기와 식물성 대체육의 생산 전과정에서 발생하는

온실가스 배출량을 비교했다 . 2011년 EWG의

연구방법론과 연구 결과를 기반으로 소고기와 식물성

대체육의 온실가스 배출량을 추정하여 비교했다.
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1)소고기와 식물성 대체육 생산 전과정

이 연구에서는 판매(가공을 포함하여 도매, 소매) 
과정을 제외하고 도축까지의 과정만을 ‘생산
전과정’이라고 정의한다.

소고기

판매사육 출하 도축

대체육은 배양육과 식물성 대체육으로 나뉘고 현재
두 분야 모두 기술력은 갖췄으나 식물성 대체육만
상용화되고 있는 실정이다.

식물성 대체육

판매재료 생산

소고기 온실가스 배출량은 2011년 EWG 자료를

참고했고 식물성 대체육 온실가스 배출량은

미시간대학교에서 작성한 비욘드 미트 전과정 평가

보고서를 참고했다.

육류의 전과정평가(EWG, 2011)에서는 사육, 운송,

도축 , 가공 , 음식 , 조리 , 보관 , 폐기까지 과정을

전과정으로 정의했다. 오른쪽 그래프에서 파란색은

전과정 , 빨간색은 생산 전과정 , 초록색은 식물성

대체육의 수치다.

2) 소고기와 식물성 대체육의 온실가스 배출량

결론

1. 온실가스 배출량을 줄이기 위해 농가
소재지 권역 내에서 도축하는
시스템을 마련하고 관리할 필요가
있다.

2. 공공기관을 비롯한 학교
공공급식에서 기존 육류 식단을
식물성 대체육으로 전환이 필요하다. 
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2. 식물성 대체육 생산

업체별 비교 연구

후속 연구

1. 국내 식물성 대체육 전과정을
파악하기 위한 자료 구득이 어려워
해외 연구에 의존했다. 

2. 축산물 생산 과정에 대한 정보도
입수할 수 없어서 해외 연구
결과로 대체했다.
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